
お金
かね

のお約束
やくそく

シート（けいやくしょ）

私
わたし

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　は、お小遣
こづか

いについて、次
つぎ

のことを守
まも

ることをお約束
やくそく

します

第
だい

1条
じょう

お金
かね

とは「ありがとう」という感謝
かんしゃ

の気持
きも

ちであるというお金
かね

のソムリエの教
おし

えを大切
たいせつ

に守
まも

り常
つね

に貢献
こうけん

を心
こころ

がけます

第
だい

2条
じょう

お金
かね

をいつ何
なに

に使
つか

ったか、それが「投資
とうし

・消費
しょうひ

・浪費
ろうひ

」のどれかを、その日
ひ

中
じゅう

にお金
かね

がたまるシートに書
か

きとめます

第
だい

3条
じょう

必要
ひつよう

なこと（投資
とうし

か消費
しょうひ

）だけにお金
かね

と時間
じかん

を使
つか

い、無
な

くても困
こま

らないこと（浪費
ろうひ

）にはお金
かね

と時間
じかん

を使
つか

いません

第
だい

4条
じょう

必要
ひつよう

なモノだけを買
か

い、無駄遣
むだづか

いをしないので、「買
か

って」とか「お小遣
こづか

いをもっと欲
ほ

しい」とおねだりしません

第
だい

5条
じょう

値段
ねだん

の高
たか

いものは計画的
けいかくてき

に考
かんが

えてお金
かね

を貯
た

めて買
か

うので、お小遣
こづか

いなどを全部
ぜんぶ

使
つか

い切
き

ることはしません

第
だい

6条
じょう

余
あま

ったお小遣
こづか

いと、新
あたら

しくもらったお小遣
こづか

いとを合計
ごうけい

し、そのうちの「　　」％を毎月
まいつき

貯金
ちょきん

します

第
だい

7条
じょう

貯金
ちょきん

して貯
た

めたお金
かね

で、私
わたし

にとって必要
ひつよう

な高
たか

いモノを買
か

います

第
だい

8条
じょう

高
たか

いモノを買
か

うときは、次
つぎ

のことを書
か

いた紙
かみ

を保護者
ほごしゃ

に渡
わた

して説明
せつめい

し、保護者
ほごしゃ

からＯＫをもらってから買
か

います

①買
か

いたいモノの名前
なまえ

、②値段
ねだん

、③何
なん

のために使
つか

うか、④それは何
なん

の役
やく

に立
た

つのか、⑤勉強
べんきょう

や練習
れんしゅう

、お稽古
けいこ

等
など

の妨
さまた

げにならないか、⑥それを買
か

ったあと成績
せいせき

がさがったらどうするか、⑦それを買
か

ったあとに私
わたし

ががんばること

第
だい

9条
じょう

お年玉
としだま

などは、保護者
ほごしゃ

から使
つか

っていいよと言
い

われた金額
きんがく

までを決
き

められた日
ひ

に使
つか

い、残
のこ

りはすべて貯金
ちょきん

します

第
だい

10条
じょう

掃除
そうじ

・洗濯
せんたく

・ゴミ出
だ

し・片付
かたづ

け・お使
つか

いなどの家事
かじ

は家族
かぞく

の義務
ぎむ

なので、自分
じぶん

から進
すす

んでお手伝
てつだ

いします

第
だい

11条
じょう

どうすれば貢献
こうけん

できて喜
よろこ

ばれるかを毎日
まいにち

考
かんが

えて、アイデアをノートなどに書
か

いて、できることから試
ため

してみます
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第
だい

11条
じょう

どうすれば貢献
こうけん

できて喜
よろこ

ばれるかを毎日
まいにち

考
かんが

えて、アイデアをノートなどに書
か

いて、できることから試
ため

してみます

第
だい

12条
じょう 「夢

ゆめ

がかなうシート」と「がんばるシート」で目標
もくひょう

を決
き

めて、自分
じぶん

がやると決
き

めた「勉強
べんきょう

・練習
れんしゅう

・お稽古
けいこ

・お手伝
てつだ

い」の

うち、できたことと・できなかったことを「できたことノート」で毎日
まいにち

振
ふ

り返
かえ

り、次
つぎ

の日
ひ

にやることを計画
けいかく

します

第
だい

13条
じょう

毎月
まいつき

1回
かい

開
ひら

く「できたこと会議
かいぎ

」で「お金
かね

がたまるシート」と「できたことノート」を保護者
ほごしゃ

と一緒
いっしょ

に確認
かくにん

します

第
だい

14条
じょう

お金
かね

を借
か

りたり、貸
か

したり、友達
ともだち

におごったり、次
つぎ

のことにお金
かね

を使
つか

ったりはしません

お金
かね

を使
つか

わないこと：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　.

第
だい

15条
じょう

お金
かね

について何
なに

か問題
もんだい

や困
こま

ったことが起
お

きた時
とき

にはすぐに保護者
ほごしゃ

に報告
ほうこく

し、自分
じぶん

で解決
かいけつ

します

第
だい

16条
じょう

もし、このお約束
やくそく

を守
まも

れなかった場合
ばあい

には、お小遣
こづか

いを減
へ

らされても文句
もんく

や不平不満
ふへいふまん

を言
い

いません

第
だい

17条
じょう

何度
なんど

もお約束
やくそく

を守
まも

れなかった場合
ばあい

には、保護者
ほごしゃ

の判断
はんだん

で、お小遣
こづか

いを中止
ちゅうし

してもかまいません

第
だい

18条
じょう

このお約束
やくそく

（契約書
けいやくしょ

）は2枚
まい

作成
さくせい

してサインし、保護者
ほごしゃ

と子供
こども

にて1枚
まい

づつ大切
たいせつ

に保管
ほかん

します

第
だい

19条
じょう

お金
かね

の正
ただ

しい扱
あつか

い方
かた

に習熟
しゅうじゅく

した時点
じてん

で、保護者
ほごしゃ

の判断
はんだん

でこのルールを終了
しゅうりょう

することができます

第
だい

20条
じょう

第
だい

19条
じょう

までに書
か

いてないことは保護者
ほごしゃ

と私
わたし

とで話
はな

し合
あ

い、ここ第
だい

20条
じょう

に書
か

いて、これを守
まも

ります

(1)

(2)

(3)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年
ねん

　　　月
がつ

　　　日
にち

【サイン（署名
しょめい

）欄
らん

】　　　　　　　私
わたし

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　.

保護者
ほごしゃ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　.


